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Professor Khachik 推荐的

6种

類胡蘿蔔素

玉米黄质 叶黄素

β-隐黄素 茄红素

β-胡蘿蔔素 α-胡蘿蔔素

使用由類胡蘿蔔素研究領域的佼佼者Professor Khachik推薦的
多種類胡蘿蔔素配方，有效補充現代人所缺乏的類胡蘿蔔素。

為了使6種類胡蘿蔔素更完善所添加的營養素

黑加仑萃取物和山桑子萃取物

一種富含花青素的

多酚，據說有助於

維持眼睛健康。

维生素B群 (B1・B2・B6・B12)

產生能量時不可或缺

的水溶性維生素。

维生素 E

據說有助於防止身

體氧化的維生素。

DHA

富含於魚類，為腦

與 神 經 組 織 發 育 所

必需的成分。

识霸是一种含有营养功能宣称(维生素E)的营养辅助食品。
～维生素E的营养功能宣称～藉由维生素E的抗氧化功能，帮助体内脂肪不被氧化，以帮助维持细胞的健康。

FloraGLO®叶黄素优质合作伙伴

和葉黃素一樣存在於眼球的黃斑部。

不過，根據最近的研究顯示，最高濃

度的玉米黃質主要是存在於眼球中央

的黃斑部。

據說它存在於研究黃斑部和

皮膚內，以及乳房組織、子

宮頸和大腦中。

在溫州蜜柑中富含的橙色

色 素 。 近 年 來 β - 隱 黃 素

的益處越來越顯著，成了

眾人的焦點。

一種存在於番茄的色

素，也是一種植物生

化素，有助於維持我

們的健康。

β-胡蘿蔔素 ・α-胡蘿蔔素是黃

色與橙色色素，在體內會根據

人體的需要而轉換成維生素A。

Professor Khachik於1983年開始研究類胡蘿蔔素的工作。至

今已有超過50種類胡蘿蔔素被發現存在於食物中。此外，

他也在人體內發現了β-隱黃素的存在，並且成為生產與

開發β-隱黃素的前輩。

胶囊内含有亚微米级的成分
經過超細磨碎處理，以達更好效果

识霸的成分都经超细粉碎機磨成亚微米级

（千分之一毫米，大小即之前的三分之一）。

這六種類胡蘿蔔素據說佔人體內所含的

類胡蘿蔔素之85%*。在人體內發現類胡

蘿蔔素的事實證明了類胡蘿蔔素確實被

人體吸收，而且對人體所帶來的益處可

想而知。

*取決於個人的飲食習慣以及類胡蘿蔔素的攝入量

Professor Khachik推荐的黄金配方

種類胡蘿蔔素的意義6

5:1
*
以達到和正常飲食相同的
營養比例為目標
含有葉黃素與玉米黃質的均衡配方

葉黃素與玉米黃質的比例是5:1*，而這其中是有原因的。葉黃素

與玉米黃質是備受世界矚目成分、對這兩種成分的研究至今仍不

斷地進行。根據學術雜誌，National Research Review在2007年所發

表的美國研究數據的估計，“從正常飲食中攝取的葉黃素和玉米

黃質的比例為5:1”。由“盡可能自然地達到這比例”的想法獲得

啟發，我們在保持平衡的同時實現了這配方。      *以原料的標準值為準
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