
榮獲世界品質評鑑大賞

最高金獎

透過"加減乘除"

全新的配方讓你整日保持動力

「普力活」全新配方，著重結合活性成分與食物
纖維，讓你保持健康。
為了滿足大家希望永遠保持美麗、充滿活力度過
每一天，因此推出全新的「普力活 FIRE」。
以獨創的配方，從 "加減乘除 (          ) " 
獲得全新靈感，完美結合不同食物纖維、乳酸菌
、酵素、活性成分。

獻給希望永遠保持美麗動力的你，
選用「普力活 FIRE」讓你精神充沛。
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榮獲世界品質評鑑大賞最高金獎
「普力活 FIRE」獲得總部位於比利時布魯塞爾的國際性品質評鑑機關世界品質評鑑大賞對其品質、美味的肯定

並連續榮獲了2022年度「GRANDGOLD QUALITY AWARD(世界品質評鑑大賞最高金獎)。

食物纖維是與健康有密切關聯的腸道好菌相容
的成分，受到全世界研究機關的關注。
雖然日本厚生勞動省制定了食物纖維每日攝取
建議為成年男性21g，女性18g*，但攝取足夠
食物纖維的人士卻只是少數。
「普力活 FIRE」1包可補充7.5g的食物纖維，
最適合因忙碌而蔬菜攝取不足的你，讓我們為
你的美麗加油。

*根據厚生勞動省「日本人的食事攝取基準(2020年版)」

美國營養師協會註冊營養師。在美國的醫
院擔任營養師。中華民國營養師。1993年
起於中山醫學大學營養學科執教至今。除
教學科研之外，也積極參與營養科普活動
以提升大眾對營養重要性的認知。 

每包產品含有7.5g食物纖維
「普力活」

史上最強配合 共同開發者

日本國立德島大學 營養學博士 
美國紐約大學營養學碩士

S-纖維*(5種食物纖維)
搭配從嚴選的植物中產生的5種食物纖維的「S-纖維*」。
你可攝取溶解於水中的「水溶性」與不易溶於水的「不溶性」食物纖維，全面提升飽足感。
*獨創調配 Naturally Plus 嚴選的5種食物纖維(車前子種皮粉、難消化性糊精、菊粉、燕麥纖維、阿拉伯膠)。

ABC複合乳酸菌*(7種乳酸菌/活性天然菌種)
因為擁有不同的健康功效而受到大眾關注的乳酸菌，因為是對身體有益的細菌，也被稱為好菌。
乳酸菌十分適合希望每天早晨感到舒暢的朋友，有助改善身體健康。

非洲芒果種子萃取物
在非洲喀麥隆的熱帶雨林採收集的非洲芒果的種子也被稱為「奇蹟的種子」，深受一眾荷李活明星歡迎。非
洲芒果種子在美國取得專利，也曾在眾多國際科學論文中獲提及。非洲芒果種子十分適合每天希望度過活力
充沛的一天的人士。

Oligonol®(小分子荔枝多酚)

以獨創的技術抽取荔枝多酚小分子「Oligonol®」(小分子荔枝多酚)。由於分子體積較小，更容易被人體吸收
。我們位於北海道的公司取得相關製造方法的專利，成功獲得相關認證。適合經常覺得身體沈重的人士，也
推薦給經常運動和注重美容的人士。

支鏈胺基酸(BCAA)
由L-白胺酸、L-異白胺酸、L-纈胺酸這三種必須胺基酸所組成。由於無法在體內製造，必需從日常飲食攝取
。支鏈胺基酸是組成肌肉蛋白質的主要胺基酸，因為是運動的主要能量來源，特別推薦給運動人士。

黃金奇異果酵素
源自紐西蘭的 Zespri黃金奇異果。富含多種營養素，與好菌相容，令你更健康美麗。

精胺酸
精胺酸是身體所需的胺基酸，人體只能生產極少的精胺酸，需要由日常飲食補充，被稱為準必需胺基酸，有
助提升活力。

D-核糖
作為身體的能量來源，是重要的化合物，在歐美是著名的營養補充品，適合運動人士。

山苦瓜+辣椒素
山苦瓜與辣椒素如發動引擎一樣，為生活提供源源不盡的動力和能量。

*胚芽乳酸桿菌 、鼠李糖乳桿菌、酪蛋白乳酸桿菌、嗜酸乳酸桿菌、雷特氏乳球菌(亞種)、比菲德氏菌、比菲德氏乳酸菌

補充容易攝取
不足的食物纖維

讓你每天
精神煥發

每天感覺
充滿動力

添加胺基酸
成分讓你擁有
均衡營養

透過 讓你開啟全新美麗與健康旅程


