
こんな方にお勧め！

人生のクオリティーを左右する目の健康と
認知機能の一部に関わる成分を配合した機能性表示食品。
20年以上愛され続けるマルチカロテノイドサプリメントです。

機能性関与成分：ルテイン・ゼアキサンチン

パソコンや
スマホの画面を
見る時間が長い

細かい文字が
読みづらい

作業や会話の
途中で気が
散ってしまう 

人や物の輪郭が
ぼやけて見える 

どんな状況でも
適切に考える
自信をもちたい 

5
高齢者の加齢に伴い低下する
認知機能の一部である

注意力を維持
高齢者の加齢に伴い低下する
認知機能の一部である 

認知的柔軟性を維持

ブルーライトなど
光の刺激から

目を保護

一つのことに集中する、
複数の物事に注意を向ける能力（                  ） （                ）変化する環境に応じて適切に

考え方を修正し対処する能力

目の黄斑部の

色素密度
を上昇

コントラスト感度を改善し 
ぼやけの緩和により
くっきり見る力（           ）
目の調子を

整える

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 　●本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、
消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。　●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
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“カロテノイド”は
ファイトケミカルの代表格現代人の救世主

「スーパー・ルテイン」にはヒトの体内のカロテノイドの約85％＊を占める
6つのカロテノイドと、これらの強みを引き出す成分を配合。カロテノイドの働き
は種類によって異なるため、健康を保つためには複数のカロテノイドを組み
合わせて取り入れることが大切です。

人々のからだを守るカロテノイドは、紫外線や喫煙、過度の
飲酒、ストレスなどによって消費されてしまいます。しかし、
ヒトは自らカロテノイドをつくり出すことができないため、食事
やサプリメントなどで日々補い続ける必要があります。

「5：1*」かつ高配合
目指したのは食事と同じ栄養配分  18mg 

ルテイン

3.6mg 

ゼアキサンチン

5:1* =

＊食習慣や個人のカロテノイド摂取量に大きく依存します

米国内の調査データに基づく推定によると「通常の食事で取っている
ルテインとゼアキサンチンの割合は5：1」。また、米国内で研究スタン
ダードとされる組み合わせも5：1です。「スーパー・ルテイン」でもこの割合
を採用し、なおかつルテインとゼアキサンチンを高濃度で配合しています。
＊原料規格値として

補完する成分

製品名
ナチュラリープラス会員価格
機能性関与成分
内容量
届出番号

スーパー・ルテイン
13,750円（税込）
ルテイン・ゼアキサンチン
54g（540mg×100粒）
I564

6つの
カロテノイド

ルテイン
Lutein

リコピン
Lycopene

β-クリプト
キサンチン
β-cryptoxanthin

β-カロテン
β-carotene

α-カロテン
α-Carotene

ゼアキサンチン
Zeaxanthin

機能性関与成分 

純度が高く吸収されやすい
フリー体ルテインを使用
世界市場約6割のシェアを誇る「FloraGLO®ルテイン」
「スーパー・ルテイン」には、ルテインとゼアキサンチンを豊富に含むアフリカンマ
リーゴールドを原料とし、独自の製法技術によって製造される「FloraGLO®ルテイ
ン」を使用。そのまま体内に吸収される高純度・高品質のフリー体ルテインです。

FloraGLO®は
ケミン・インダストリー社の商標です。

＜届出表示＞
本品に含まれるルテイン・ゼアキサンチンには以下の機能が報告されています。①目の黄斑部の色素
密度を上昇させる②ブルーライトなどの光の刺激から目を保護する③コントラスト感度（ぼやけの緩和
によりくっきり見る力）を改善し目の調子を整える④高齢者の加齢に伴い低下する認知機能の一部で
ある注意力（一つのことに集中する、複数の物事に注意を向ける能力）や認知的柔軟性（変化する環
境に応じて適切に考え方を修正し対処する能力）を維持する。


