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株式会社ユーグレナ 出雲 充代表取締役社長が登場
ナチュラリープラスの皆さんに向けて熱く語った1時間半

各種お問い合わせ・お手続き

HCCの方

ナチュラリープラス会員の方（HCA・HCB）

コールセンター

F A X

サ ロ ン

テレフォンオーダー

公式ホームページ

東京、大阪のサロン窓口で直接ご注文、各種お手続きいただけます。

F A X

サ ロ ン 東京、大阪のサロン窓口で直接ご注文、各種お手続きいただけます。

ショッピングサイト
hcc.univashop.com
インターネットから簡単にご注文いただけます。上記URLから
ご注文ください。携帯電話からはQRコードもご利用いただけます。

■製品の発送
製品の発送はご注文受け付け後7日以内に行います。製品
の到着は地域、発送状況により多少異なる場合がございます。
※在庫状況などによって発送が遅れる可能性がございま
す。また、土・日・祝日、その他夏季・年末年始の休業日は、
発送手配業務を行っておりません。

※ゴールデンウィーク、お盆、年末年始など連休前後にいた
だいたご注文は、発送が遅れる可能性がございます。あら
かじめご了承ください。

■支払方法
クレジットカード決済または代金引換払い

■返品・交換
製品の返品・交換の際は、製品到着日より30日以内に、ヘルスケア倶楽部ダイヤルまで
ご連絡ください。（返品・交換は、未開封のものに限らせていただきます。）
弊社の起因による不良・破損など製品に問題があった場合ならびに注文と違う製品が届い
た場合の返品の送料は、弊社で負担させていただきます。
お客さまご事情に起因する返品・交換の送料は、お客さまの負担となります。
■製品以外の費用
代金引換払いを利用された場合の手数料（350円）は、お客さまの負担となります。
※製品や購入金額問わず1梱包ごとにかかります。

ご注文の際は、ヘルスケア倶楽部をお勧めいただいた方の紹介者情報をお手元にご用意ください。

（平日10時～18時、土・日・祝日休み）
最新情報、各種お手続き方法などのお問い合わせ0120-989-329

ユニマルシェ
ユニヴァ共済

（平日10時～17時、土・日・祝日休み）
［音声ガイダンスメニュー］
2.ユニマルシェ　3.ユニヴァ共済0800-888-8877

03-6679-2494

03-6679-2494

（平日9時～18時、土・日・祝日休み）
製品のご注文、ご登録内容変更などのお問い合わせ

（平日10時～18時、土・日・祝日休み）
解約、返品、クーリング・オフなどのお問い合わせ

（平日10時～17時、土・日・祝日休み）
製品の召し上がり方や成分に関するお問い合わせ

0120-934-258

消費者相談窓口 0120-919-895

製品相談室 0120-936-329

www.naturally-plus.com

ユニヴァモバイル
（平日10時～18時、土・日・祝日休み）
モバイル、タブレットの使い方、設定方法など
ユニヴァモバイルに関するお問い合わせ0800-888-8511

UNIVAでんき 03-3505-6632（平日9時～18時、土・日・祝日休み）

03-6230-2446

ヘルスケア倶楽部ダイヤル 0800-222-1114（平日9時～18時、土・日・祝日休み）
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主に過去にテレビで放送された番組を配信しているサイト。
期間限定で見逃し配信も無料で視聴できる。各サイトが独自
に制作した映像コンテンツも。

「YouTube」などの動画共有サービスでは無料で生配信も行っている。スポーツの試合や映画の舞台あ
いさつ、記者会見、世界的なピアノコンクールなど、テレビでは後に編集された一部分しか放送されないよ
うなコンテンツの一部始終をリアルタイムで視聴できる。動画配信サイトやアプリによっては定額制で国内
外の映画やドラマ、アニメなどオールジャンルが見放題。独占配信作品や、オリジナル作品なども話題に。
また、自治体が配信する体操や食生活のセミナーなど、健康に役立つコンテンツも。

ライバー（配信者）が行う配信を
無料で視聴できる。ギフトなどで
課金することでお気に入りのライ
バーを応援できるシステムもあ
り「投げ銭アプリ」ともいわれる。

おうち時間が増えたことで自らライブ配
信をする「ライバー」になる人も増えてい
ます。料理や楽器の演奏など特技を生か
すのはもちろん、リスナーとコミュニケー
ションするだけでもOK！

ナチュラリープラス独自の動画配信サービス
「NP FAN’S TV」は、会員登録後、利用申し込
みをしていただくと、いつでもどこでもお好きな
放送を24時間ご視聴可能！また、インターネット環境があればどなた
でも無料でライブ配信をご視聴いただける「NP FAN’S TV FREE」も
あります。

サイトやアプリでトーク番組や音楽番組、
ニュース、英会話、ドラマなどさまざまな音声
コンテンツを楽しめる。スマホやパソコンに
保存してオフラインでも聴けるのが特徴。

語学や学習塾、ヨガ、ダンス、料理、絵画、
楽器など、さまざまなジャンルの教室が
オンラインレッスンを取り入れている。
遠方に住んでいたり、時間が取れない
ために習い事は諦めていた方も気軽に
参加できるチャンス。また、料金も対面
でのレッスンよりも安く設定されている
場合も。

「NP FAN’S TV」も
ご活用ください！
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を

視聴型
インターネットテレビ

インターネットラジオ

映画・動画・ライブ配信

オンラインレッスン

ライブアプリ

好きな時間に
テレビ・ラジオ

家に居ながら
参加・体験

誰もが簡単に
ライブ配信する側に！

会場に行けなくても！

サブスクリプション

（定額制）の

音楽配信アプリで

音楽も聴き放題！

24時間

好きな時間に学べる

英会話学習も。

スキマ時間に
エクササイズ！

※15日目以降は有料となります

会員登録後、
最大14日間は
無料※でご視聴
いただけます！
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2021年12月15日（水）、認定NPO法人ルーム・
トゥ・リード・ジャパン主催のバーチャルイベント
「Action for Education 2021-Dreams Start 
with Education～学ぼう、夢に向かって～」が開
催されました！このイベントは、子どもたちに“教
育”という生涯のギフトを贈るために毎年開催さ
れているキャンペーンの一環。今年はコロナ禍の
子どもたち2,000名が夢を諦めることなく、どの
ような状況でも学び続けられるようサポートする
ことが目標に掲げられました。
コロナ禍で学校が閉鎖される中、遠隔学習を通じ
たさまざまな支援を行うことで、子どもたちは自
宅で勉強を続けることができています。

子ども支援イベント開催レポート

みんなのアクションで

日本の皆さん、こんにちは!

私は2年半前に東京に行っ

たことがあります。今となっ

ては信じられないですが、生

涯忘れることのない素晴ら

しい経験でした。遠く離れた

国で、私たちの教育を支えてくださる多くの方々

にお会いし、ものすごく心が揺さぶられました。

私が人生で何かを成し遂げられるのは、いつも

皆さんがいてくださるからだと思っています！私

を、そして私のような多くの少女たちを信じてく

ださって本当にありがとうございます!

ハワさんから
メッセージが届きました！

ハワ・カタンさん

子どもたちに教育を！

2018年の「女子教育プログラム修了生インタビュー」
にも登場した、バングラデシュの女子教育プログラム
卒業生ハワ・カタンさん。24歳になった現在は、学校
で教師として働きながら、政府の仕事に就くことを目
指して公務員試験の勉強をしています。

12月25日まで行われたキャンペーンですが、イベン
ト当日だけで2,000名近い子どもたちを支援できる
寄付が集まったそうです！子ども一人の成長が与え
る波及効果は大きく、他の子どもたちにも勇気を与
え、人生を変化させます。この連鎖は子どもたちだけ
でなく、社会までをも発展させる原動力となるので
す。これからも皆さまからの温かいご支援をよろしく
お願いいたします。

配信会場からは、
日本の活動報告やサポート企業の
紹介がありました！
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貧困と栄養不足の実態を目の当たりにしたバングラデシュでのエピソードは、
常に社会への貢献を忘れない出雲社長の原点。

生配信日の
12月16日は
ミドリムシ記念日！

「世の中に『くだらないもの』なんて何一つない。
　　　　　　　自分が信じたことをやり遂げましょう！」
「“ミドリムシなんて”と何度も言われたけれど、僕はミドリムシが大好きだった。僕はミドリムシで
夢を必ず実現させます。だから皆さんも、自分が好きなテーマや取り組んでいる仕事を、僕がミド
リムシを大切にしているように大事にしてほしい」という出雲社長の言葉や「昨日の不可能を今
日可能にする」という姿勢に、多くの勇気と励ましを得たライブ配信となりました。

一般的な家庭に育った出雲青年が、人生初の海外渡航となったバングラ
デシュで出会ったムハマド・ユヌス博士は、グラミン銀行を創設し、マイク
ロファイナンスで人々を貧困から脱却させ、現在世界44カ国、900万人の
人々を救っている偉人。その功績から2006年のノーベル平和賞の他、史
上２人目のオリンピックローレルを受賞し、東京2020オリンピックの開会
式にビデオ出演もされました。師と仰ぐユヌス博士との出会いがミドリム
シで起業するきっかけとなり、出雲社長のその後の人生を変えたのです。

出演を楽しみにしてくださっていた出雲社長。「僕の一生のパートナー『ミドリムシ』を皆さんにもっと好きになっ
てほしい」とミドリムシへの愛を熱く語ってくださる様子に、スタジオは配信開始からヒートアップ。

「世界で初めて食用屋外大量培養に成
功した記念すべき日に待望の『 NP 
FAN‘S TV』にデビューできました。」
と満面の笑みにスタジオからも拍手！

出雲 充 氏
広島県生まれ、東京の多摩ニュー
タウンで育つ。2002年、東京大学
農学部卒。2005年、ユーグレナ社
を設立。世界初のミドリムシの食
用屋外大量培養に成功。第１回日
本ベンチャー大賞「内閣総理大臣
賞」、2021年12月「第5回ジャパ
ンSDGsアワード『SDGs推進本部
長（内閣総理大臣）賞』」受賞。

株式会社ユーグレナ 
代表取締役社長

ムハマド・ユヌス博士

1998年に訪れたバングラデシュ
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パラミロン断面
（イメージ） ビタミン類

ミネラル

ミドリムシに含まれる栄養素は
合計59種類

DHA
EPA
アミノ酸

動物
に含まれる

植物
に含まれる

約５億年前に誕生したミドリムシは、地球に酸素をつくり出し、生物が
地上で生きられるようにしてくれた、いわば人類の命の恩人。さらに
吸収力に優れた豊富な栄養素で、さまざまな生物のエサとなって地球
を豊かにしてきた食物の原点。「地球を支えている、こんなにいい子
はいないんです」と出雲社長。

ユーグレナ社は同社製品において、独自素材「ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β-1,3-
グルカンとして）」を機能性関与成分とした2つの機能性「作業時の一時的なストレス（イライ
ラ感、緊張感）を緩和する機能」、「睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を改善する
機能」に関する機能性表示食品について消費者庁への届出を行い、2021年8月17日に受
理、公表されました。

出
雲
社
長
が
ミ
ド
リ
ム
シ
を

愛 

し
て
や
ま
な
い 

理
由 

。

「〝
食
べ
て
い
る
の
に
足
り
て
い
な
い
〞

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
人
々
を
救
う

魔
法
の
食
べ
物
」

18
歳
の
と
き
に
訪
れ
た
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
で
は
、日
本
人
の
４
倍
も

お
米
を
食
べ
て
い
て
、決
し
て〝
お
な
か
ペ
コ
ペ
コ
〞で
は
な
い
の
に
、

多
く
の
人
が
栄
養
失
調
の
状
態
で
し
た
。そ
の
理
由
は
経
済
的
に
貧

し
い
家
庭
の
食
事
の
メ
イ
ン
は
具
の
少
な
い
カ
レ
ー
で
あ
る
た
め
。

出
雲
社
長
が
目
に
し
た
山
盛
り
カ
レ
ー
に
も
、具
は
ほ
と
ん
ど
入
っ

て
い
な
か
っ
た
そ
う
。こ
ん
な
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
人
々
の
不
足
し
た

栄
養
素
を
補
え
る
理
想
の
食
べ
物
が
な
い
か
と
探
し
、行
き
着
い
た

の
が
ミ
ド
リ
ム
シ
で
し
た
。

59
種
類
も
の
栄
養
素
を
含
み
、さ

ら
に
純
粋
な
植
物
と
違
っ
て
吸
収

を
妨
げ
る
細
胞
壁
が
な
い
こ
と
か

ら
、栄
養
素
を
消
化
吸
収
し
や
す

い
と
、い
い
こ
と
づ
く
め
。探
し
求

め
て
い
た
魔
法
の
よ
う
な
食
べ
物

は
こ
れ
だ
！
と
出
雲
社
長
の
ミ
ド

リ
ム
シ
の
探
求
が
始
ま
り
ま
し
た
。

「
発
見
！
ミ
ド
リ
ム
シ
に
し
か
な
い

す
て
き
な
宝
石『
パ
ラ
ミ
ロ
ン
』」

世
界
中
の
栄
養
不
足
に
苦
し
む
人
々
を
救
う
た
め
に
は
、大
量

の
ミ
ド
リ
ム
シ
が
必
要
に
な
り
ま
す
。し
か
し
地
球
上
の
あ
ら

ゆ
る
生
き
物
が
エ
サ
と
し
て
狙
っ
て
く
る
ミ
ド
リ
ム
シ
を
、外

敵
に
食
べ
ら
れ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
な
が
ら
大
量
に
育
て
る

の
は
、大
変
な
苦
労
が
あ
り
ま
し
た
。

ミ
ド
リ
ム
シ
を
付
き
っ
切
り
で
見
守
り
な
が
ら
研
究
を
進
め
た

出
雲
社
長
は
、そ
の
か
ら
だ
の
中
に
あ
る
特
有
の
成
分
に
着

目
。食
料
と
し
て
栄
養
を
与
え
る
だ
け
で
は
な
い
新
た
な
役
割

を
ミ
ド
リ
ム
シ
に
見
い
だ
し
ま
し
た
。そ
れ
が
、出
雲
社
長
が

「
す
て
き
な
宝
石
」と
例
え
た『
パ
ラ
ミ
ロ
ン
』な
の
で
す
。

「
そ
れ
は
、油
汚
れ
を
落
と
す
タ
ワ
シ

み
た
い
な
も
の
」

パ
ラ
ミ
ロ
ン
は
ス
ポ
ン
ジ
状
の
無
数
の
穴
が
開
い
た
ミ
ド

リ
ム
シ
特
有
の
成
分
で
、キ
ノ
コ
類
や
酵
母
に
も
多
く
含

ま
れ
る
β‐

グ
ル
カ
ン
の
一
種
。食
物
繊
維
に
似
た
働
き

で
、か
ら
だ
の
ス
ッ
キ
リ
＊

を
助
け
て
く
れ
ま
す
。

出
雲
社
長
い
わ
く「
そ
れ
は
ま
さ
に
油
汚
れ
を
落
と
す
タ

ワ
シ
み
た
い
な
も
の
。し
か
も
、こ
ん
な
に
小
さ
な
タ
ワ
シ

は
ミ
ド
リ
ム
シ
に
し
か
つ
く
れ
な
い
」。そ
の
言
葉
ど
お

り
、パ
ラ
ミ
ロ
ン
は
地
球
上
で
ミ
ド
リ
ム
シ
し
か
も
っ
て
い

な
い
珍
し
い
成
分
。パ
ラ
ミ
ロ
ン
に
注
目
し
た
こ
と
で
、か

ら
だ
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
＊
へ
の
期
待
が
高
ま
り
ま
し
た
。

＊ 健康にとって不要な食習慣を整えることを指します。

人類の命の恩人で、食べ物の原点2021年、パラミロンの機能性表示食品としての届出受理

Live配信の見どころ、聞きどころをFrais〈フレ〉誌上でも再現！

最新NEWS

ミドリムシ（イメージ）

株式会社ユーグレナの

「独特の編み方の
こんなに小さなタワシは、
人工的にはつくれない。
ミドリムシしかつくれません」
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ナチュラリープラス独自の成分
フローラペプチド

（イメージ図）

ミルクペプチド

コーティング1
（たんぱく質）

コーティング2
（油脂）

元気をサポート
キシロオリゴ糖

「スーパー・ユーグレナ パラミ
ロンARX」には牛乳のたんぱ
く質をペプチドまで分解・低分
子化し、二重にコーティングし
た独自成分フローラペプチド
と、オリゴ糖の中でも少量で効果を
発揮するといわれるキシロオリゴ糖
を配合。どちらも善玉菌と相性がよ
く、パラミロンをバックアップします。

からだのなかから
健やかに、きれいに。

「
僕
の
愛
娘
た
ち
の
中
で
も
と
び
き
り
の
箱
入
り
娘
を

『
ユ
ー
グ
レ
ナ
グ
ラ
シ
リ
ス
E
X
55
』と
認
定
」

こ
う
し
て
完
成
し
た
特
別
な
ミ
ド
リ
ム
シ
は
、ず
っ
と
ユ
ー
グ
レ
ナ
社
を
応
援
し
て
く
れ
た
ナ
チ
ュ

ラ
リ
ー
プ
ラ
ス
の
た
め
だ
け
に
届
け
た
い
、と
思
っ
た
出
雲
社
長
が
開
発
し
た
新
し
い
規
格
が

「
ユ
ー
グ
レ
ナ
グ
ラ
シ
リ
ス
E
X
55
」で
す
。パ
ラ
ミ
ロ
ン
の
含
有
量
を
限
界
ま
で
増
や
し
た
パ
ラ
ミ

ロ
ン
特
化
型
の
ミ
ド
リ
ム
シ
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
認
定
マ
ー
ク
を
取
得
し
て
い
る
の
は「
ス
ー

パ
ー
・ユ
ー
グ
レ
ナ 

パ
ラ
ミ
ロ
ン
A
R
X
」だ
け
で
す
。

顕微鏡で見ると一般的なミドリムシとは異なり、白く見えるのが特徴。
この白さこそがミドリムシのエリートである証なのです。

「ユーグレナグラシリスEX55」
この白さこそエリートの証

パラミロン含有率

55％以上

白のミドリムシ

パラミロン含有率

15％程度

一般的なミドリムシ

「
世
界
で
初
め
て
の
特
別
な
ミ
ド
リ
ム
シ
は

 
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ー
プ
ラ
ス 

だ
け
に
届
け
よ
う
！
」

「
ミ
ド
リ
ム
シ
の
プ
ロ
と
し
て
、

パ
ラ
ミ
ロ
ン
た
っ
ぷ
り
の

も
の
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
」

「
パ
ラ
ミ
ロ
ン
は
ミ
ド
リ
ム
シ

体
内
で
の
含
有
率
が
高
く
な

れ
ば
な
る
ほ
ど
、余
分
な
も
の

を
マ
イ
ナ
ス
＊

し
て
、よ
り
効
率

よ
く
ス
ッ
キ
リ
＊

を
サ
ポ
ー
ト

で
き
ま
す
。そ
れ
な
ら
ば
、こ

の
パ
ラ
ミ
ロ
ン
を
も
っ
と
増
や

せ
な
い
か
と
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ー
プ

ラ
ス
さ
ん
と
共
に
考
え
ま
し

た
」と
出
雲
社
長
。

詳
し
い
つ
く
り
方
は
企
業
秘

密
で
す
が
、日
光
の
照
射
量
や

収
穫
時
期
を
調
整
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

＊ 健康にとって不要な食習慣を整えることを指します。

2018年

2010年

パラミロン その他の成分

その他の成分パラミロン

「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」の購入が
子どもたちの栄養問題解決に

「ミドリムシはからだをきれいに健康にするだけではありません。
地球もきれいにしてくれるんです。」と出雲社長。ユーグレナ社が
製造販売するバイオ燃料「サステオ」は使用済み食用油やミドリム
シ由来油脂を主原料としています。「サステオ」は、食料との競合
や森林破壊といった問題を起こさない持続可能性に優れた燃料。
「サステオ」のディーゼル燃料は、バスやトラック、船舶などで実用
化済み。2021年6月には、「サステオ」のジェット燃料を航空機に
使用して念願のフライトを成功させました。「ミドリムシは研究す
ればするほどスゴイ。まだまだ色々な可能性があります。」

ミドリムシは
地球もきれいに。

※Compared to Ministry of Health, Labor and Welfare Japan, 
　Standard of caloric intake 8-9 years old (2015)

スーパー・ユーグレナ パラミロンARX
51.6g（430mg×120粒）
ナチュラリープラス会員価格  ¥12,500（税込）

プログラムの
詳細はこちらから
ご覧いただけます

バングラデシュの子どもたちを健康にするための栄養素探
しから始まったユーグレナ社。
今もなお深刻な問題となっている子どもたちの栄養問題解
決を目指して2014年4月にスタートしたのが、「ユーグレナ
GENKIプログラム」です。
この活動に2022年1月からナチュラリープラスも賛同し、
「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」1本お買い上げごと
に10円が本プログラムに拠出され、栄養豊富なユーグレナ
クッキーとなって、バングラデシュの子どもたちへ届けられます。
このユーグレナクッキーは、1食（6枚）でバングラデシュの子どもたちに最も必要な栄養で
あるビタミンA、鉄、ヨウ素、および亜鉛の1日の必要量の100％をまかなうことができます※。
「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」の愛用の輪が広がれば広がるほど、バングラデシュ
の子どもたちの栄養改善を目指す活動を応援することができるのです。
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決を目指して2014年4月にスタートしたのが、「ユーグレナ
GENKIプログラム」です。
この活動に2022年1月からナチュラリープラスも賛同し、
「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」1本お買い上げごと
に10円が本プログラムに拠出され、栄養豊富なユーグレナ
クッキーとなって、バングラデシュの子どもたちへ届けられます。
このユーグレナクッキーは、1食（6枚）でバングラデシュの子どもたちに最も必要な栄養で
あるビタミンA、鉄、ヨウ素、および亜鉛の1日の必要量の100％をまかなうことができます※。
「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」の愛用の輪が広がれば広がるほど、バングラデシュ
の子どもたちの栄養改善を目指す活動を応援することができるのです。
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めざましい進化と拡充を続けているナチュラリープラスのデジタルツール。新しいツールの
登場だけでなく、既存のツールも頻繁にアップデート。ビジネス活動や製品の勉強に最新の
デジタルツールをぜひご活用ください。

「IZUMIO」の魅力を短く分かりやすくまとめたイ
メージ映像の最新版が現在公開中です！普段あまり
見ることのできない製造の様子など貴重な映像も
盛り込まれており、ご覧になった方から好評をいた
だいています。
「AND」「LIFTANT」「AURAGE」のイメージ映像も
ありますのでぜひご覧ください。他の製品も現在
準備中です。

公式アプリCONPUS（コンパス）には、ナチュラリープラス

を知るためのコンテンツが充実！製品の購入や各種変更、

ご自身のビジネス状況の確認がスマホでいつでもどこで

も簡単にできるのはもちろん、NP fellow限定のメニュー

や、カチックチェッカーと連動したログ機能もあります。会

報誌Frais〈フレ〉のバックナンバーも！

「ピュリフィカBB」のランディングページが登場し、全ブランドが出そろいました。

使い方は、紹介したい方にランディングページのURLを送るだけ！紹介を受け

た方が、ランディングページを通して製品を購入すると、紹介者や上位会員が

ボーナスポイントやキャッシュバックを受け取ることができます。自ら説明をする

ことなく簡単に製品をご紹介できる便利なツールなので、ぜひご活用ください。

製品紹介・ビジネスツール最新版をご紹介！

※ボーナスポイントやキャッシュバックを受け取るには、ご自身が生成したアフィリエイトコードをお使
いいただく必要があります。 ※事前に相手の承諾を得てから送信してください。

ログインするには、NDSのログインID・パスワードを
入力してください。

CONPUSのインストールはこちら！

ビジネスに！製品の勉強に！

あなたのナチュラリープラスライフをサポート！！

IZUMIOイメージ映像最新版

ピュリフィカBBが加わり、
全ブランドのランディングページが勢ぞろい！
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～もっと知りたい食品のこと～
濃縮還元とストレートジュースの違い

果汁100%ジュースでよく見る

「濃縮還元」 と 「ストレート」。
同じ100％でも何が違うのかご存じですか？

濃縮還元とは？
原料となる野菜・果物からジュースを絞り、濃縮（水分を
抜く）して保管します。この濃縮原料に、再度水分を加え
て元の濃度へ戻すことを「濃縮還元」といいます。濃縮
することで保管しやすくなり、いつでも購入できる上、輸
送もしやすいため安価なのが特長です。

ユニマルシェ取扱商品：オーガニック りんごジュース、オーガニックぶどうジュースなど

『毎日食べるものがからだをつくる』
日々の食に関心をもって知ることが大切です。一緒に食育の輪を広げていきましょう！

市販の濃縮還元ジュースでは元の濃度に戻すときに、どうしても味や香りが
落ちてしまうため甘味料や香料などで味を調整しているものが多くあります。
ユニマルシェでは、甘味料・香料などの食品添加物を入れずに加熱と
水分だけで戻している濃縮還元ジュースを厳選して取り扱っています。

ストレートとは？
野菜や果物の果汁を絞って容器に詰め、低温で保存したものを「ストレート」といいます。
濃縮していない分、味や香りがしっかりと残り、素材本来のおいしさを味わうことができ
ます。反面、保管スペースや輸送などのコストがかかるため、濃縮還元ジュースに比べ
ると割高になります。さらに、原料となる果物の収穫時期や状況により、供給が安定しな
いというデメリットもあります。
ユニマルシェ取扱商品：シーベリージュース100%各種、有機ざくろジュース100%など

0800-888-8877
(通話無料、平日10時～17時、土・日・祝日休み)

ご注文、お問い合わせ先

送料込みの
おすすめ
商品セット

お試しにも！
友だち募集中

誰かに
話したくな

る！

ここがpoint
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カリウム豊富な食品 野菜

芋

果物

魚

生野菜、果物、芋、お刺
身など、幅広い食品に
含まれています。

ほうれん草、白菜、なす、かぼちゃ、小松菜、枝豆、ニラ

さつまいも、じゃがいも、里芋

バナナ、いちご、みかん、メロン、キウイフルーツ、アボカド

サワラ、メカジキ、カツオ　

“100円の思いやり”を子どもたちへ。SMILE FOR KIDS

現在の基金残高
（2022月1月15日時点） 

2,607,392￥

製品ご注文時にプラス100円のお申し込みで、子どもたちを笑顔にすることができます。
ぜひ「こども基金」にご参加いただき、世界中に笑顔の輪を広げませんか。

※認定NPO法人 ルーム・トゥ・リード・ジャパンによる女子教育プログラムの場合

テレフォンオーダー 　 0120-934-258
受付時間：平日9時～18時（土・日・祝日休み）

詳細は、公式ホームページTOP画面「CSR」➡
「こども基金」をご覧ください。

こども基金・活動について
紹介VTR

こども基金のお申し込み

1口100円のこども基金を29人の方が1年間継続いただくと、
開発途上国の女の子を1人サポート※することができます。

2021年は
35名の少女を
支援しました

管理栄養士ミニコラム
いかり ゆみこの

野菜や果物を積極的に取り入れることで、カリウムだけでなく不足しがちな食物繊維やビタミンも補えます。
毎日の食事を楽しみながら、より健康なからだづくりを心掛けましょう。

番外編

vol.10

※腎疾患等でカリウム制限を受けている方はご注意ください。

碇

食塩と血圧の
関係Q&A！

前回は普段の食事で工夫できる“減塩のポイント”をご紹介しましたが「濃い味が好き！」

「これ以上減らすのは限界…」という方もいらっしゃるかもしれません。そこで今回は視点を

変えて“減らす”のではなく“たくさん摂取したい”食品を番外編としてご紹介します。

生命を維持するのに欠かせないミネラルである“カリウム”には、ナトリウムの排泄を促す働きもあります。
つまり、カリウムを積極的に摂取することが高血圧対策になります！

カリウムを効率よく摂取できる、調理のポイント! 煮汁が多いとその分調味料が
増えて塩分も多くなってしまいます。
具だくさんにしてスープは最小限に！

忙しい方は、
野菜ジュースでも
摂取できます

カリウムは水に溶けやすいため、煮たり茹でたりすると外へ溶け出して
しまいます。サラダなどでそのまま食べたり、加熱する場合は煮汁ごと食
べられるスープもお勧めです。また茹でるよりは、レンジ加熱したほうが
カリウム流出を防ぐことができます。
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応募締切

宛
先

応
募
方
法

2022年4月30日（土） ＊郵便：当日消印有効
   FAXとEメール：当日必着

郵   便：〒106-6035   東京都港区六本木1-6-1   泉ガーデンタワー35階
      株式会社ナチュラリープラス Frais〈フレ〉「おたより」係

F A X : 03-6230-2455　Eメール：frais@naturally-plus.co.jp

会員番号（ヘルスケア倶楽部でご購入の方はお客様番号）・氏名・
ペンネーム（ご希望の方のみ）・住所・答え・今月号でよかった記事 
（複数可）・製品や弊社に関するご意見（任意）を、はがきかFAXま
たはEメールにて以下までお送りください。Eメールご利用の方は
QRコードからご応募いただけます。

＊ Frais〈フレ〉編集部にお送りいただいた皆さまの個人情報は株式会社ナチュラリープラスにて適正
かつ厳重に管理させていただきます。

＊ 当選者発表の際、氏名、お住まいの都道府県を掲載させていただきます。ペンネームでの掲載をご
希望の方は、ペンネームもお書き添えください。

今月号のFrais〈フレ〉、楽しんでいただけましたか？ 
最後にクロスワードパズルで、アタマを鍛えましょう。

パズル制作／ニコリ

クロスワード
AからEのマス目をつないでできるキーワードをお答えください。
正解者の中から抽選で10名さまに「ルーテ ボディバー」1個をプレゼントいたします。

ヨコのカギ タテのカギ

A B C D E

 １. パックに使うこともある、水混じりの土
 ３.豆〇〇〇  予備〇〇〇  〇〇〇人
 ６.料理の材料や手順が載っている
 ８.フィンガーボールで洗う部位
 ９.ウナギに似た白身の魚
 11. 手術する前にかける
 13. 机とか椅子とか化粧箪笥とか
 14. 時間に追われず過ごす〇〇〇ライフ
 16.ネイル〇〇〇で、爪をきれいにして
        もらったよ
 17.「独活」と書く植物。〇〇の大木

 １.イブニング〇〇〇は、晩餐会で着るような服
 ２.コーヒーフィルターはこれの一種
 ４.「私が解く」の「私が」の部分
 ５.桃太郎がお供にあげたのは〇〇団子
 ７.耳などに穴を開けて付けます
 10. 魅力的な中年男性を〇〇〇ミドルと
        呼ぶことも
 11. 鉄火丼にのっているのはこの魚の赤身
 12.キャッシュ〇〇〇  〇〇〇キー  〇〇〇ゲーム
 13. 晴雨兼用で差せるものもある
 15.日頃の〇〇を労った

健康第一！カロテノイドの値で自信を
もって生活できています！

S・Mさん
（滋賀県）

その通りだと思います！健康に自信が
あると、いろいろなことに前向きに、
意欲的になれますよね。これからも高
いカロテノイドレベルを維持できる生
活習慣を続けてくださいね。

このコーナーは、お手紙を通じた、読者の皆さまとFrais〈フレ〉編集部とのコミュニケーション
スペースです。今月は、2021年10月・11月号に寄せられたお手紙を紹介します。Frais Café

毎日主人と近くをウォーキングしています。そして
帰宅後まず「IZUMIO」を飲むようにしています。
からだがスーっとします。

K・Iさん
（和歌山県）

ステキな習慣！ 運動後の水分補給も
「IZUMIO」で、健康管理もご夫婦仲
もバッチリ安泰ですね(^^)

「AND」2本
Vol.242（12月号）ご当選者発表
育どのさん（北海道）
あややんさん（鹿児島県）
小林 秀敏さん（鳥取県）
らんさん（島根県）
清水 千加子さん（神奈川県）

三浦 寿さん（宮城県）
坂本 結佳さん（福岡県）
今岡 里美さん（島根県）
森脇 由起子さん（大阪府）
トモさん（岐阜県）

Vol.242（12月号）の答え
A B C D E Fナ イ ガ イ ケ ア

【今月のヒント】 さまざまな可能性を秘めています

抽選で
10名さまに
プレゼント

125

171584

14103

97

112

161361

E

D

C

B

A
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ナチュラリープラス製品一覧

HCA・HCB
代金引換手数料※1・2

HCC 全製品代金引換手数料※1350円

定期お得価格（税込）
製品タイプ

その都度価格（税込）

A
B
C
D

―
―
◯
◯

ポイント

15,000
10,000
5,000
2,500

価格（税込）
￥18,000
￥12,500
￥6,250
￥3,150

￥19,800
￥13,750
￥6,900
￥3,500

￥18,000
￥12,500
￥6,250
￥3,150

※1 代金引換手数料は1梱包ごとに350円です。　※2 代金引換手数料がかからない製品と同梱の場合は、無料となります。

製品タイプA
製品番号 01 製品番号 09 製品番号 65 製品番号 35

製品タイプD
製品番号 11 製品番号 41 製品番号 42

製品番号 43 製品番号 44

製品タイプB
製品番号 02 製品番号 03 製品番号 04 製品番号 08

製品タイプC
製品番号 31 製品番号 34 製品番号 51

　ピュリフィカ
　BB
 600mL
（20mL×30袋）／箱

製品番号 07 製品番号 21 製品番号 32 製品番号 33

　ピュリフィカ
　FIRE
　　オリジナルフレーバー
　　291g
　　（9.7g×30袋）／箱

　スーパー・
　ルテイン 
　ミルトプラス
55.2g（460mg ×120粒）

　スーパー・
　ルテイン
54g
（540mg ×100粒）

　ルーテ 
ヘアピュリファイア
シャンプー [180mL]

　ルーテ 
ヘアマスク
トリートメント [160g]

　ルーテ 
　ボディソープ
ボディソープ [200mL]

　ルーテ ボディバー
化粧石けん （枠練り）
[標準重量90g]

オラージュ 
クレンジングプラス
メーク落とし・洗顔料 
[200mL]

　オラージュ UVメイクアップ
ベースクリーム
日焼け止め・化粧下地 
SPF50+・PA+++ [30g]

オラージュ 
リッチフォーミュラ
化粧水・美容液 [60mL]

オラージュ 
グレイシャス
クリーム
クリーム [30g]

　AND
清涼飲料水
[50mL×10本]

　IZUMIO
　48パックセット
200mL×48パック

　OLEMIO
200mL×
30パック

　IZUMIO
200mL×
30パック

　バスミオ
浴用化粧料
[25g×10包／箱]

　ラクトエア
30g（1g×30粒）／袋

　LIFTANT
美容液 [30mL]

 ★スーパー・
ユーグレナ
パラミロンARX
51.6g
（430mg ×120粒）

★…今月の特集製品
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製品をご使用いただく際の注意点

特定商取引法に基づく表示 （2021年9月１日現在）

※特定負担、特定利益の詳細に関しては、最新の概要書面2021年9月1日版をご確認ください。
特定商取引に関する法律や医薬品医療機器等法など、コンプライアンスに関するご不明点はコールセンター０１２０-９８９-３２９までお問い合わせください。

■ 製品・役務の種類
①保健機能食品（栄養機能食品） ②清涼飲料水 ③健康補助食品 ④シャンプー、
化粧品など ⑤ナチュラリープラスグッズ（会員が勧誘活動の際に使用する販促
品および日常活用品） ⑥電力供給サービス ⑦有機農産物、国産水産物、国産畜
産物、無添加食品、食用油、調味料、日用品 ⑧共済(総合保障共済、医療保障
共済、交通事故相互共済) ⑨電気通信サービス
※⑥～⑨は業務提供誘引販売取引となります。
※なお、⑥の役務は、ナチュラリープラスが業務委託を受けている株式会社ユニ
ヴァ・ジャパンが提供するものです。
※⑦はナチュラリープラスが業務委託を受けているユニヴァ・マルシェが提供
するものです。
※⑧はナチュラリープラスが業務委託を受けている株式会社ユニヴァ・ソーシャル・
コマースを介して、ユニヴァ共済共同組合が提供するものです。
※⑨の役務は、ナチュラリープラスが業務委託を受けている株式会社ユニヴァ・
コミュニケーションズが提供するものです。
■ 特定負担に関する事項
①ナチュラリープラスとUNIVA CAPITALグループのビジネス活動（スポン
サー活動など）とHCCなどの紹介活動が行える会員（以下 HCA）
　会員登録料5,000円。追加ポジションの場合は会員登録料3,000円（1ポジ
ション1回のみ）
②HCCなどの紹介のみが行える会員（以下 HCB）
　会員登録料1,000円+12,500円以上のナチュラリープラス製品代金
③HCBからHCAへの会員種別変更
　会員種別変更料5,000円
※ナチュラリープラス製品は、別途送料はかかりません。販促品・グッズに関し
て購入金額問わず1梱包ごとに全国一律600円（税込）の送料がかかります
が、NP製品と同時購入し、同梱できる場合は、送料はかかりません。
※こども基金の製品には100円が加算されます。前記⑤のナチュラリープラス
グッズは、新規登録や有効期間維持のためにご購入いただく必要はありません。
※価格はすべて税込金額です。
■ 業務提供誘引販売取引の提供条件
●UNIVAでんき：HCA、HCBが紹介できます。加入の条件はありません。
●ユニマルシェ：HCA、HCBがユニマルシェの紹介、ユニマルシェ商品の小売が
　　　　　　　できます。
●ユニヴァ共済：加入できるのは、食料品の無店舗小売業を行っている法人、もしくは
 個人事業主です。加入には初回のみ組合出資金500円が必要です。
●ユニヴァモバイル：HCAが紹介できます。加入の条件はありません。

■ 統括者の名称、住所および電話番号
株式会社ナチュラリープラス
〒106-6035 東京都港区六本木1-6-1泉ガーデンタワー 35階
代表取締役　名越 隆昭
電話番号：0120-989-329
■ 特定利益の計算方法（報酬）
報酬（特定利益、業務提供利益）は、ナチュラリープラスが販売する製品にはポイント
と呼ばれる数値、および弊社と提携している企業（以下提携企業）が販売する商品や役
務・サービスの購入実績により計算し支払われます。（ボーナス、キャッシュバック共通）
【条件1】あなたが特定商取引法ならびに関連法規、「会員規約」を遵守し、弊社との信

頼関係のもと健全なビジネス活動を行っていること。（ボーナス、キャッシュ
バック共通）

【条件2】あなたがポイントの発生するナチュラリープラスの製品、UNIVA CAPITAL
グループが提供するサービスおよび商品を10,000ポイント以上購入して受
け取り、有効期間が発生していること。（ボーナス、キャッシュバック共通）

【条件3】あなたがHCBであること（キャッシュバック）
【条件4】あなたがHCAであること。（ボーナス、キャッシュバック共通）
【条件5】あなたが直接紹介した人が1人以上いて、かつそのうち1人以上に有効期間

があること。（ボーナス、キャッシュバック共通　/HCAのみ）
【条件6】各種ボーナスの取得条件や規定のポイントを満たしていること。（ボーナス

/HCAのみ）
【条件7】会社が会員の健全なビジネス活動のために適宜行う、「概要書面」「会員規約」

等の改定やその他重要な決定事項の通知が、あなたに常に届く状態であるこ
と。（ボーナス、キャッシュバック共通）

※上記条件の「あなた」とは、ボーナス、キャッシュバックを受け取るポジション（同一
名義追加ポジションを含む）のことを指します。

※【条件7】の通知が会員都合により届かない状況にある場合、その会員が健全なビジ
ネス活動が可能かをナチュラリープラスにて審議し、不可能との結論になった場合、
ナチュラリープラスは報酬の支払いを停止することができます。また、ビジネス活
動が行われていない場合や、関連法規や会員規約に違反した、または、ナチュラリー
プラスとの信頼関係を崩す行為が発覚した場合は、その事実確認の期間において
も、ナチュラリープラスは報酬の支払いを減額ならびに停止することができます。

■ 製品・商品名
スーパー・ルテイン ミルトプラス、スーパー・ルテイン、オレミオ、イズミオ、スーパー・
ユーグレナ パラミロンARX、AND、ピュリフィカFIRE、ピュリフィカBB、ラクトエア、
ビューティケア製品、ナチュラリープラスグッズ、ユニマルシェ取扱商品、ユニヴァ共済
取扱商品、ユニヴァモバイル取扱商品

本件についてお気付き・ご不明な点
がございましたら、製品相談室もしく
は消費者相談窓口までお気軽にお問
い合わせください。

製品相談室

受付時間：平日10時～17時（土・日・祝日休み）
0120-936-329 0120-919-895

製品・健康に関する
お問い合わせ 消費者相談窓口

受付時間：平日10時～18時（土・日・祝日休み）

ご不明点・お困り事に関する
お問い合わせ

会員の皆さまへ
食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、栄養のバランスを心掛けることを第一として、健康食品は栄養補給
や健康の維持のために召し上がってください。ヘルスケア製品は病気の治療もしくは予防または症状の改
善を目的とした医薬品ではありません。

製品に対する正しい知識をもって、ナチュラリープラスの製品を皆さまの日常生活に上手にお役立てください。

スーパー・ユーグレナ パラミロンARXについて
「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」は、地球上でミドリムシだけがもつ珍しい成分、パラミロンが食物繊維のよう
な働きをすることに着目したパラミロン特化型ミドリムシサプリメントです。パラミロン高含有の証“白のミドリムシ”で、
からだのなかから「健やか」「きれい」を目指しましょう。 

「スーパー・ユーグレナ パラミロンARX」は、食べることにより体内環境を改善するといったものではありません。
ダイエットには適度な食事制限と運動が必要です。また、主食、主菜、副菜を基本に、偏りのないバランスのよい
食生活が大切です。健康補助食品として健康維持のために召し上がってください。
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株式会社ユーグレナ 出雲 充代表取締役社長が登場
ナチュラリープラスの皆さんに向けて熱く語った1時間半

各種お問い合わせ・お手続き

HCCの方

ナチュラリープラス会員の方（HCA・HCB）

コールセンター

F A X

サ ロ ン

テレフォンオーダー

公式ホームページ

東京、大阪のサロン窓口で直接ご注文、各種お手続きいただけます。

F A X

サ ロ ン 東京、大阪のサロン窓口で直接ご注文、各種お手続きいただけます。

ショッピングサイト
hcc.univashop.com
インターネットから簡単にご注文いただけます。上記URLから
ご注文ください。携帯電話からはQRコードもご利用いただけます。

■製品の発送
製品の発送はご注文受け付け後7日以内に行います。製品
の到着は地域、発送状況により多少異なる場合がございます。
※在庫状況などによって発送が遅れる可能性がございま
す。また、土・日・祝日、その他夏季・年末年始の休業日は、
発送手配業務を行っておりません。

※ゴールデンウィーク、お盆、年末年始など連休前後にいた
だいたご注文は、発送が遅れる可能性がございます。あら
かじめご了承ください。

■支払方法
クレジットカード決済または代金引換払い

■返品・交換
製品の返品・交換の際は、製品到着日より30日以内に、ヘルスケア倶楽部ダイヤルまで
ご連絡ください。（返品・交換は、未開封のものに限らせていただきます。）
弊社の起因による不良・破損など製品に問題があった場合ならびに注文と違う製品が届い
た場合の返品の送料は、弊社で負担させていただきます。
お客さまご事情に起因する返品・交換の送料は、お客さまの負担となります。
■製品以外の費用
代金引換払いを利用された場合の手数料（350円）は、お客さまの負担となります。
※製品や購入金額問わず1梱包ごとにかかります。

ご注文の際は、ヘルスケア倶楽部をお勧めいただいた方の紹介者情報をお手元にご用意ください。

（平日10時～18時、土・日・祝日休み）
最新情報、各種お手続き方法などのお問い合わせ0120-989-329

ユニマルシェ
ユニヴァ共済

（平日10時～17時、土・日・祝日休み）
［音声ガイダンスメニュー］
2.ユニマルシェ　3.ユニヴァ共済0800-888-8877

03-6679-2494

03-6679-2494

（平日9時～18時、土・日・祝日休み）
製品のご注文、ご登録内容変更などのお問い合わせ

（平日10時～18時、土・日・祝日休み）
解約、返品、クーリング・オフなどのお問い合わせ

（平日10時～17時、土・日・祝日休み）
製品の召し上がり方や成分に関するお問い合わせ

0120-934-258

消費者相談窓口 0120-919-895

製品相談室 0120-936-329

www.naturally-plus.com

ユニヴァモバイル
（平日10時～18時、土・日・祝日休み）
モバイル、タブレットの使い方、設定方法など
ユニヴァモバイルに関するお問い合わせ0800-888-8511

UNIVAでんき 03-3505-6632（平日9時～18時、土・日・祝日休み）

03-6230-2446

ヘルスケア倶楽部ダイヤル 0800-222-1114（平日9時～18時、土・日・祝日休み）
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