
5種のベリー AC-11 ルテイン ピクノジェノール

LactoAir〈ラクトエア〉
LIFTANT
〈リフタント〉

AND
〈エー・エヌ・ディー〉

スーパー・ルテイン
LUTE〈ルーテ〉AURAGE〈オラージュ〉

スーパー・ルテイン ミルトプラス

健康まなび通信
～番外編～ナチュラリープラス製品の成分について

多くの方に愛される製品力。
その基軸となっている「成分」にスポットを当ててご紹介します。

厳しい寒暖の差、強い紫外線など過酷な環境で生
き抜く、樹齢30年から50年の松の樹皮から抽出した
植物由来成分。
この成分のパイオニアである、スイスのホーファーリサー
チ社から提供されています。成分を損なわぬよう、伐
採後24時間以内にGMP(製造管理および品質管
理に関する基準）に基づいて製品化されています。

■AURAGE：クラウドベリー※3、クロウベリー※4、リンゴンベリー※5

ブラックベリー※6、ビルベリー※7

■AND：マキベリー、リンゴンベリー、ラズベリー、シーベリー、ブラックカラント

※2

■「AURAGE」には、角層に届けるため、“ナノ化
AC-11”を配合しています。
※「クレンジングプラス」には含まれていません。

®

ルテインは、ホウレンソウやブロッコリーなどの緑黄色野菜に含ま
れているカロテノイドの一種で、人間の体内では目（黄斑周辺
部）や皮膚などに存在する成分です。体内でつくりだすことがで
きないため、積極的に食品から取りたい成分です。

FloraGLO®ルテイン
PREMIUM PARTNERマーク

ナチュラリープラスの製品には、
ケミン・インダストリー社の
「FloraGLO®ルテイン」を使用
しています。インドで厳密な管
理のもと、栽培・収穫された
「アフリカン・マリーゴールド」から
抽出したルテインを使用し、ケ
ミン・インダストリー社独自の製
法技術により、精製・結晶化
した素材です。

激しい寒暖の差、強い紫外線など過酷な環境
で生き抜く松の樹皮エキス

からだに欠かせないカロテノイドの一つ太古から大自然の中でたくましく生きてきた
キャッツクローの有用成分

2000年以上も前からアマゾンの原住民に利用され
てきたツル植物の「キャッツクロー」が原料。葉のつけ
根に猫の爪のようなトゲがあることから「キャッツクロ
―」と呼ばれています。

極北や高地など厳しい環境で生育している野生のベリーの
中から科学的、化学的な裏づけによって有用性の認められ
ているベリー類を選択。ベリーそれぞれが有している特徴的
な成分が出合うことでより効果的なエイジングケア*が行える
ようバランスよくブレンド配合しています。

＊年齢に応じたケアを指します。

2000年よりアジアMLM業界にお
いてFloraGLO®ルテイン取扱量
No.1＊との認定を受けました。
＊ケミン・インダストリー社調べ／2019年3月
現在

※1

※1 ウンアリアトメントサエキス（AUREGE/整髪・整肌成分、LUTE/スカルプケア成分）
※2 AURAGE,LUTEには、キサントフィルとして配合されています。（AURAGE/整肌成分、LUTE/保護成分）
※3 ホロムイイチゴ果実エキス（肌保護成分）
※4 ガンコウラン果実エキス（肌保護成分）

※5 コケモモ果実エキス（肌保護成分）
※6 セイヨウヤブイチゴ葉エキス（肌保護成分）
※7 ビルベリー葉エキス（肌保護成分）

ナナちゃん



例話ミドリムシ 食物繊維 水素

スーパー・ユーグレナ
パラミロンARX

BATHMIO
〈バスミオ〉

IZUMIO
〈イズミオ〉

ピュリフィカ FIREピュリフィカ BB

ナチュラリープラスは、ミドリムシ特有の成分であるパラミ
ロンが食物繊維のような働きをすることに着目。株式
会社ユーグレナと共に、パラミロンを55％以上含む“白
のミドリムシ”を開発しました。

パラミロン含有率
55％以上のミドリ
ムシを認定する
「ユーグレナグラシリ
スEX55」マークを
取得しているのは、
現在、ナチュラリー
プラスのみです。

“白いミドリムシ”は、パラミロン高含有の証！

厚生労働省の調査によると、食物繊維の平均摂取量
は男女ともに摂取目標に比べて足りないという結果が
出ています。

すっきりきれいな毎日に欠かせない成分

食物繊維は、たんぱく質、脂質、糖質、ビタミン、ミネラ
ルに次ぐ第6の栄養素と呼ばれる成分。
海藻や果物に多く含まれ水に溶けるとゲル状になる
「水溶性」と、野菜や豆類に多く含まれる「不溶性」が
あります。食物繊維が不足するとからだにさまざまな影
響を及ぼすことが分かっており、近年食物繊維を取る
美容・健康法が話題になっています。

還元力の高さが最大の魅力。

鉄はサビるとき、酸素と結びついて「酸化」しています。反対に、
酸化している鉄鉱石から酸素を切り離し、鉄を作る作業は「還
元」と呼ばれます。「酸化還元電位」とは、この「酸化」と「還元」
の力を数値にしたもので、マイナス側にある「IZUMIO」には高い
還元力があります。

なぜ水素水が注目されているの？

私たちのからだは年齢とともに酸化還元電位がプラス側に傾く
ことで、酸化していく傾向にあります。酸化が進むとからだに負
担がかかるので、近年、それに対して悩んでいる方が増えてきま
した。

水素化
マグネシウム

リフレッシュ＆エイジングケア＊

マグネシウムに、美容や健康に関心が
高い方々の間で話題の水素を吸蔵さ
せたもの。水素化マグネシウム入浴は、
エイジングケア＊に関心が高い方の間で
話題になっています。

＊年齢に応じたケアを指します。

別名：ユーグレナ

※9

他にも、
☆AURAGE…プロジェリン※10

※「クレンジングプラス」には含まれておりません

☆LUTE…
アステリスクスグラべオレンス花エキス※11

リンゴ果実培養エキス※12

※「ボディソープ」、「ボディバー」には含まれておりません

など、ここではご紹介できなかった成分もあります。
ぜひ、ナチュラリープラス公式ホームページ→製品情報
をご覧ください。

厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2015年版）
国民健康・栄養調査（平成27年度）より

※9 水素化マグネシウムは整肌成分です。
※10 トリフルオロアセチルトリペプチド-2（ハリ成分）
※11 アステリスクスグラべオレンス花/果実/葉/茎エキス：保護成分）
※12 スカルプケア成分


