
上手な温め方 

ＩＺＵＭＩＯ〈イズミオ〉 

キャップ部が温まると水素が逃げやすくなってしまうため、湯
量は上図の赤線までに調整する。 

【 HOW TO 】  
 

  40℃ 程度のお湯をはったボウルに、 
 未開封の「イズミオ」を10分程度入れて温める。 

常温でも冷たくて飲みづらい場合には、 
未開封のままでの湯煎をお勧めします。 
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容器を直火で温める 

容器ごと電子レンジ
にかける 

レトルトパックのように
鍋で煮る 

他の容器に移し替え
て温める 

水素が逃げてしまうため、以下のような 
温め方はお控えください。 

製品に関してご不明な点は製品相談室をご利用ください。 

            製品相談室 

            平日10時～17時（土・日・祝日休み） 


